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ABSTRACT

A strong rural economy refers to the success and sustainable economic growth of rural
areas. This involves developing local economic sectors such as agriculture, fisheries, creative
industries, tourism, and others. In a strong village economy, villagers have better access to
resources, markets, job opportunities, and social services that can improve their well-being.
This PkM aims to improve crop processing skills, develop local marketing access, and
increase family nutrition awareness. Problem solving methods involve education, training,
and consultation. This program is expected to make a positive contribution by increasing the
added value of harvests, creating economic opportunities and improving the nutritional
conditions of families. The structured approach includes observation, interviews, training and
thorough evaluation. With a community service approach, it is hoped that this program will
provide real and sustainable solutions to the problems of economic welfare and nutritional
conditions of families in Katimbang Subdistrict which can be achieved through this
collaborative and structured effort.
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ABSTRAK
Ekonomi desa yang kuat mengacu pada keberhasilan dan pertumbuhan ekonomi yang
berkelanjutan di wilayah pedesaan. Hal ini melibatkan pengembangan sektor ekonomi lokal
seperti pertanian, perikanan, industri kreatif, pariwisata, dan lain-lain. Dalam ekonomi desa
yang kuat, penduduk desa memiliki akses yang lebih baik terhadap sumber daya, pasar,
peluang kerja, dan layanan sosial yang dapat meningkatkan kesejahteraan mereka. PKM ini
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bertujuan untuk meningkatkan keterampilan pengolahan hasil panen, mengembangkan akses
pemasaran lokal, dan meningkatkan kesadaran gizi keluarga. Metode pemecahan masalah
melibatkan edukasi, pelatihan, dan konsultasi. Program ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi positif dengan meningkatkan nilai tambah hasil panen, menciptakan peluang
ekonomi, dan memperbaiki kondisi gizi keluarga. Pendekatan terstruktur mencakup
observasi, wawancara, pelatihan, dan evaluasi menyeluruh. Dengan pendekatan pengabdian
kepada masyarakat, diharapkan program ini memberikan solusi nyata dan berkelanjutan
terhadap masalah kesejahteraan ekonomi dan kondisi gizi keluarga di Kelurahan Katimbang

dapat tercapai melalui upaya kolaboratif dan terstruktur ini.
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I. PENDAHULUAN
Tingkat kemajuan suatu bangsa salah satunya ditentukan oleh sumber daya manusia
yang berkualitas. Hal ini sangat dipengaruhi oleh tingkat partisipasi penduduk dalam hal
pendidikan, penyedia sarana dan prasarana yang memadai. Dinamika masyarakat Indonesia
saat ini jika dilihat dari perspektif pendidikan dalam masyarakat ada empat sumber masalah
yaitu rendahnya kesadaran multicultural, penafsiran otonomi daerah yang lemah, kurangnya

sifat kreatif dan produktif, rendahnya kesadaran moral dan hukum (Aliyyah et al., 2021).
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Salah satu misi pemerintah pada saat ini yaitu untuk membangun daerah pedesaan

yang dapat dicapai melalui sebuah pemberdayaan masyarakat dengan tujuan untuk
meningkatkan produktivitas dan keanekaragaman usaha yanga ada, terpenuhinya sarana dan
fasilitas untuk mendukung peningkatan ekonomi desa, membangun dan memperkuat institusi
yang mendukung rantai produksi dan pemasaran, serta mengoptimalkan sumber daya manusia
sebagai dasar pertumbuhan ekonomi desa. Nilai tambah pertambahan nilai suatu komoditas
karena mengalami proses pengolahan, pengangkutan ataupun penyimpanan dalam suatu
produksi. Dalam proses pengolahan nilai tambah dapat didefinisikan sebagai selisih antara
nilai produk dengan nilai biaya bahan baku dan input lainnya, tidak termasuk tenaga kerja.
secara ekonomi melalui kegiatan pengolahan. Menurut (Nusman et al., 2023), adanya
perubahan komoditi pertanian menjadi suatu produk akan menciptakan nilai tambah dari
adanya perubahan bentuk yang memungkinkan adanya peningkatan umur simpan serta
memudahkan dalam pengangkutan dan dapat mempertahankan nutrisi yang terkandung pada
komoditas tersebut.

Kebiasaan menjual yang belum diolah setelah dikeringkan selama dua hingga tiga hari
telah mengurangi nilai tambah dan potensi ekonomi dari produk tersebut. Status gizi keluarga
juga menjadi perhatian karena kurangnya pemahaman tentang kebiasaan makan yang sehat.
Situasi ini membuat masyarakat desa kurang mampu meningkatkan kualitas hidup dan
ekonominya serta kurang mandiri dalam mengelola potensi daerah dan sumber daya lokalnya.
Pengabdian masyarakat memiliki dimensi yang luas, melibatkan interaksi yang erat dengan
berbagai lapisan masyarakat dan merespons kebutuhan yang spesifik pada dimensi ruang dan
waktu (Nusman et al., 2023).

Fokus utama mencakup peningkatan keterampilan pengolahan hasil panen,
pengembangan akses pemasaran lokal yang efektif, dan peningkatan kesadaran akan
pentingnya gizi keluarga. Sementara literatur yang relevan telah merefleksikan uji coba,
kesengsaraan, dan rekomendasi yang terkait dengan membangun kemitraan masyarakat yang
sukses (Nuzuliyah, 2018), model - model untuk menilai pengalaman dalam kemitraan,
khususnya yang berkaitan dengan tujuan pembelajaran pelayanan berbasis masyarakat,
termasuk dalam literatur umum tentang pembelajaran pelayanan di sekitar hubungan yang
beragam. Penelitian yang dilakukan oleh (Wantoro et al., 2022).
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Kegiatan ini penting karena akan membantu masyarakat setempat untuk

meningkatkan nilai tambah hasil panen mereka, menciptakan peluang ekonomi yang lebih
baik, dan memperbaiki kondisi gizi keluarga. Rasionalisasi dilakukan melalui pemahaman
bahwa meningkatkan keterampilan pengolahan dan akses pasar dapat menghasilkan dampak
positif secara ekonomi dan kesejahteraan sosial, sambil memperhatikan keseimbangan
lingkungan dan kesehatan masyarakat.

Metode pemecahan masalah susun secara cermat bertujuan untuk mengatasi
permasalahan yang dihadapi oleh masyarakat. Pertama, edukasi dan pelatihan teknik
pengolahan hasil panen dengan fokus pada hasil pertanian dan juga pengendalian hama
lainnya. Pelatihan dirancang untuk memberikan pemahaman mendalam tentang teknik
pengolahan yang tepat dan efisien, sehingga dapat meningkatkan kualitas produk yang
dihasilkan oleh masyarakat. Selanjutnya, kami akan menyusun strategi dalam berwirausaha,
pengembangan potensi lokal dengan mendorong kerjasama antara petani dan berbagai pihak
terkait. Sesi konsultasi dengan ahli pemasaran dan pengembangan usaha akan menjadi bagian
integral dari strategi ini, dengan tujuan memperluas akses pasar lokal, meningkatkan
pemasaran produk hasil panen, dan menciptakan peluang ekonomi yang berkelanjutan.

Selain itu, implementasi program edukasi gizi yang intensif untuk mengatasi
permasalahan stunting dan kurangnya pemahaman tentang pola makan sehat di masyarakat.
Ahli gizi dan kesehatan akan terlibat aktif dalam menyampaikan materi edukasi,
membimbing masyarakat dalam memahami pentingnya gizi, dan merancang pola makan yang
lebih sehat. Terakhir, identifikasi dan penyediaan alat pengolah yang diperlukan akan menjadi
langkah kunci untuk mempermudah dan meningkatkan efisiensi proses pengolahan hasil
panen, sehingga masyarakat dapat mengelola sumber daya lokal dengan lebih baik. Dengan
langkah-langkah ini, dapat memberikan solusi nyata dan berkelanjutan terhadap permasalahan
yang dihadapi oleh Kelurahan Katimbang dalam meningkatkan kesejahteraan ekonomi serta
kondisi gizi keluarga di wilayah tersebut.

Pengabdian masyarakat akan memberikan segala kemungkinan sehingga kedepannya
semoga membawa manfaat yang untuk seluruh masyarakat. Kelurahan Katimbang sebagian
besar dari mereka berprofesi sebagai petani. Permasalahannya adalah masyarakat belum bisa
mengelola dan mengolah hasil panen secara optimal dan kurang peka terhadap lingkungan,
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sehingga banyak sampah yang dibuang sembarangan di kali dan pinggir jalan, dan mereka

juga belum bisa menyesuaikan diri dengan pola konsumsi yang sehat, kurang memiliki
motivasi berwirausaha, sehingga membuat mereka hanya bergantung pada pertanian. Dapat
disimpulkan masalah utama yang dihadapi oleh masyarakat Kelurahan Katimbang adalah
kurangnya pemahaman dan keterampilan dalam mengelola hasil panen secara optimal,
kurangnya kesadaran akan pentingnya menjaga lingkungan dengan perilaku pembuangan
sampah yang sembarangan, serta kurangnya adaptasi terhadap pola konsumsi yang sehat dan
minimnya motivasi untuk berwirausaha di luar sektor pertanian.
II. METODE

Tim PkM melakukan kunjungan langsung dan wawancara dengan warga serta
aparatur desa setempat. Pelaksanaan program pengabdian masyarakat dilakukan di Balai
Kelurahan Katimbang. Peserta dalam kegiatan ini bervariasi, melibatkan berbagai lapisan
masyarakat seperti petani, ibu-ibu, anak-anak, dan pemuda setempat. Setiap kegiatan
dirancang dalam tahapan yang terstruktur sesuai dengan program kerja yang telah disusun.
Seluruh rangkaian kegiatan ini mencakup observasi awal, kunjungan langsung, wawancara,
dan interaksi dengan warga.

Kegiatan dilakukan dengan tujuan memberikan kontribusi positif kepada masyarakat
setempat. Setelah semua tahapan kegiatan selesai dilaksanakan, dilanjutkan dengan evaluasi
menyeluruh untuk mengumpulkan informasi mengenai hasil-hasil kegiatan yang telah
dilakukan. Evaluasi ini bertujuan untuk memastikan bahwa setiap kegiatan memberikan
dampak positif dan sesuai dengan tujuan program. Dengan pendekatan yang profesional dan
komprehensif, diharapkan program ini dapat memberikan manfaat yang nyata bagi
masyarakat Kelurahan Katimbang serta memberikan pengalaman yang berharga untuk Tim
PKkM.

I,  HASIL DAN PEMBAHASAN

Program yang dilaksanakan pada Kelurahan Katimbang berfokus pada penguatan
edukasi dan pelatihan dengan memanfaatkan Sumberdaya Lokal. Program ini
mencakup dua aspek utama, yaitu edukasi tentang pemanfaatan Sumberdaya Lokal kepada
masyarakat dan penyampaian kewirausahaan kepada pemuda serta anggota masyarakat yang
memiliki usaha. Selain itu terdapat inisiatif kolaborasi dengan posyandu untuk memberikan
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pemahaman kesehatan dan penyediaan makanan bergizi. Program ini memberikan penekanan

pada pentingnya pemahaman tentang makanan sehat dan memberikan dukungan dalam hal
penyediaan makanan bergizi. Keseluruhan, program tersebut bertujuan untuk memberikan
dampak positif bagi pendidikan, kewirausahaan, dan kesehatan di Kelurahan Katimbang yaitu
edukasi tentang pemanfaatan Sumberdaya Lokal kepada masyarakat dan penyampaian
kewirausahaan kepada pemuda serta anggota masyarakat yang memiliki usaha. Selain itu
terdapat inisiatif kolaborasi dengan posyandu untuk memberikan pemahaman kesehatan dan
penyediaan makanan bergizi. Program ini memberikan penekanan pada pentingnya
pemahaman tentang makanan sehat dan memberikan dukungan dalam hal penyediaan
makanan bergizi. Keseluruhan, program tersebut bertujuan untuk memberikan dampak positif
bagi pendidikan, kewirausahaan, dan kesehatan di Kelurahan Katimbang.

Setelah melakukan observasi dan wawancara intensif dengan masyarakat, dapat di
identifikasi beberapa kendala signifikan yang dihadapi oleh mereka. Pertama, masyarakat
kesulitan dalam mengolah hasil panen mereka sebelum dijual, karena terbatasnya
pengetahuan dan keterampilan pengolahan yang diperlukan. Kedua, minimnya
pengetahuan tentang kewirausahaan di kalangan masyarakat, yang menjadi hambatan
dalam mengembangkan usaha lokal. Selain itu, dari pengamatan terhadap sekitar, terlihat
kondisi lingkungan yang kurang bersih, mengindikasikan perlunya perubahan perilaku
dalam menjaga kebersihan lingkungan. Pemahaman dan solusi terhadap kendala- kendala
ini akan menjadi langkah awal yang penting untuk meningkatkan kesejahteraan dan
keberlanjutan masyarakat setempat.

Pada tahap akhir kegiatan, dilakukan diskusi interaktif antara Tim PkM dan
masyarakat, bersifat komprehensif dan terbuka. Program ini mengakui bahwa peluang usaha
sebenarnya ada di sekeliling kita, namun tidak semua individu mampu melihat situasi sebagai
peluang. Faktor informasi, dipengaruhi oleh pengalaman hidup dan hubungan sosial,
memainkan peran penting dalam kemampuan seseorang melihat dan memanfaatkan peluang
yang ada.

IV. KESIMPULAN

Kendala terutama terkait dengan kurangnya pemahaman teknik pengolahan hasil

panen, akses pasar yang efektif, dan masalah gizi keluarga. Mengacu pada data status gizi
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yang tinggi, terutama stunting di daerah ini, menjadi dasar penting untuk penyelenggaraan

program pengabdian. Program dilaksanakan melalui observasi, wawancara, dan pelatihan
dengan partisipasi berbagai lapisan masyarakat.

Diharapkan hasilnya mencakup peningkatan keterampilan pengolahan, pengembangan
ekonomi lokal, dan kesadaran gizi keluarga. Diskusi interaktif menjadi bagian integral,
memastikan program responsif terhadap kebutuhan masyarakat. Kesimpulannya, program
pengabdian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi nyata terhadap peningkatan kualitas
hidup dan kesejahteraan masyarakat di Kelurahan Katimbang.

Pada tahap akhir, dilakukan diskusi interaktif antara mahasiswa dengan masyarakat,
yang bersifat komprehensif dan terbuka. Peluang usaha sebenarnya ada di sekeliling Kita,
hanya saja ada beberapa individu yang mampu melihat situasi sebagai peluang ada yang
tidak. Hal ini disebabkan faktor informasi yang dimilikinya Informasi memungkinkan
seseorang mengetahui bahwa peluang ada saat orang lain tidak menghiraukan situasi tersebut.
Akses terhadap informasi dipengaruhi oleh pengalaman hidup dan hubungan sosial (Shane
2003).

UCAPAN TERIMA KASIH

Ucapan terimakasih yang tak terhingga kepada bapak kepala Kelurahan Katimbang
beserta jajarannya yang telah banyak memberi kesempatan dan bantuannya kepada tim PkM
dalam melaksanakan kegiatan di Kelurahan Katimbang dan tak lupa juga kepada segenap
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